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 !काश हमेशा सीधी रेखाओं म/ चलता है, िज6ह/ 7करण/ कहते ह9, और यह 7कसी 
व=तु के चार? ओर मुड़ नहBं सकता। जब !काश 7कसी ऐसी व=तु से टकराता है 

िजससे होकर वह गुजर नहBं सकता, तो वह अपने ठLक पीछे उस व=तु कO 
परछाई बना लेता है।.  
 

छाया के तीन भाग होते ह9: अRSा, पेनRSा और एंटRSा। अRSा छाया का सबसे 

गहरा और तीखा Uह=सा होता है जहाँ !काश 7कसी व=तु Wवारा सीधे अवXWध 

होता है। पेनRSा छाया का बाहरB छायां7कत YेZ होता है जहाँ से !काश [ोत का 
कुछ भाग परावत\न के मा]यम से आपकO आँख? म/ वापस आ जाता है। एंटRSा 

वह YेZ होता है जहाँ 
अवXWध करने वालB 
व=तु पूरB तरह से !काश 

[ोत कO `ड=क के भीतर 

होती है। हम अbसर सूय\ 
cहण के दौरान इन YेZ? 
को पहचानते ह9।. 
 

छाया बनाने के gलए आपको सूरज कO ज़iरत नहBं है। अपने घर म/ एक अँधेरा 
कमरा ढँूढ़/  िजसकO दBवार खालB हो। एक एडज=टेबल ड=ेक ल9प ल/ और उसे 

खालB दBवार कO ओर रख/। 
 
 

गnतoवpध: 

oवgभ6न आकार कO छायाएँ - घर के आस-पास कO व=तुओं को ढँूढ़/  और उ6ह/ ल9प 

के सामने रख/। छाया कैसी Uदखती है? bया आप छाया और उपछाया देख सकते 

ह9? जब आप व=तु को घुमाते ह9 तो bया होता है? आप एक हB व=तु से 7कतनी 
अलग-अलग Uदखने वालB छायाएँ बना सकते ह9? व=तु को Uहलाए qबना आप 

छाया कैसे बदल सकते ह9? 

oवgभ6न आकार कO छायाएँ - अपनी 7कसी एक व=तु को ल/ और उसे !काश के 

पास और दरू ले जाएँ। छाया कैसे बदलती है? bया आप यहाँ छाया और उपछाया 
देख सकते ह9? छाया कब धंुधलB होती है? कब =पrट होती है? 

एकाpधक छायाएँ - आप 7कसी व=तु को qबना Uहलाए एक साथ कई छायाएँ कैसे 

दे सकते ह9? अगर हम/ और छायाएँ चाUहए तो हम/ bया करना चाUहए? 
 
 हम बहुत ऊँची व=तुओं कO ऊँचाई मापने के gलए परछाई का भी इ=तेमाल कर 

सकते ह9। आपको एक 

मापने वाला फOता (एक 

iलर भी काम करेगा, 
ले7कन इसम/ vयादा समय 

लगेगा), एक कैलकुलेटर, 

एक iलर, एक कागज़ और 

एक पेन चाUहए।.  

एक ऊँचा खंभा ढँूढ़/। खंभे 

कO परछाई नाप/ और वह 

संwया gलख ल/। सीधे खड़ ेiलर कO परछाई नाप/ और वह संwया gलख ल/। खंभे 

कO ऊँचाई nनकालने के gलए ऊपर Uदए गए समीकरण? का इ=तेमाल कर/। अगर 

आपको गxणत म/ मदद चाUहए, तो 7कसी बड़ ेसे मदद ल/।. 


